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Solicitacdo de Prorrogacdo e Acréscimo de Valor do Convénio — CE 346/23
PLANO DE TRABALHO

1) Apresentagao
Este plano de trabalho apresenta o detalhamento do projeto, executado na modalidade de

convénio, a ser celebrado entre a Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ e a Fundacdo

Universitaria José Bonifacio.

2) Objeto do Convénio Especifico
Projeto intitulado “CENSO PSICOSSOCIAL DOS USUARIOS DOS SERVICOS DE SAUDE
MENTAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO".

3) Objetivo

Este projeto tem como objetivo geral identificar o perfil e os atravessamentos
interseccionais que impactam na saude mental dos usuarios atendidos na Rede de Atencao
Psicossocial do Estado do Rio de Janeiro, no periodo de 2022 a 2026.

4) Periodo de Execugao

21/12/2023 até 01/12/2026

5) Valor Global do Projeto com Acréscimo

RS 931.906,00 (novecentos e trinta e um mil e novecentos e seis reais):

6) Justificativa para a Prorrogacdo e Acréscimo de Valor

O processo que viabilizou a Reforma Psiquidtrica Brasileira proporcionou a mudanca
processual do modelo de assisténcia, permitindo a implantacdo da atencdo psicossocial no Brasil.
Neste percurso, deslocou-se o tratamento psiquidtrico classico — centralizado no paradigma da

tutela, da exclusdo social e da auséncia de direitos sociais - para um modelo de cuidado pautado
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na liberdade, nos direitos humanos e na autonomia. No modelo da atencdo psicossocial, as acoes
sao realizadas a partir do paradigma da desinstitucionalizacdo e na criagdo de novas praticas
assistenciais, viabilizadas através dos servicos substitutivos de base comunitdria e territoriais, a
exemplo dos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) que sdo os equipamentos centrais da Rede
de Atencgao Psicossocial (RAPS).

De acordo com Amarante (2007), um grande desafio para a Reforma Psiquiatrica Brasileira
(RPB) é a reducdo deste movimento a uma mera reestruturagdo dos servigos. Para superar esse
obstaculo é fundamental pensar a RPB como um processo social, sendo necessario o permanente
deslocamento para transformacgées constantes. “Neste caminhar vdo surgindo novos elementos,
novas situagdes a serem enfrentadas. Novos elementos, novas situagdes, pressupdem que existam
novos atores sociais, com novos - e certamente - conflitantes-interesses” (AMARANTE, 2007,
p.63). E a partir da entrada desses novos elementos que podemos pensar em como, atualmente,
os marcadores sociais ganham importancia para a vida de pessoas em sofrimento psiquico e qual é
o papel da RAPS neste cenario.

Sendo assim, para pensar a associacdao entre Reforma e formacdo, Amarante (2015) ira
indicar a importancia da dimensdo tedrico-conceitual, ou epistémica, para a qualificacdo dos
profissionais da RAPS, pontuando que, apesar de ser o ambito menos utilizado, € um dos mais
importantes, pois nos norteiam a refletir constantemente sobre a nossa pratica a partir do

surgimento de novas configuracoes.

A formagdo dos trabalhadores em saude mental precisa contemplar outras histérias
epistemoldgicas, outras concepgdes de modelos de atengao, as histdrias e trajetdrias das
experiéncias internacionais, para que seja possivel saber avaliar servicos, sistemas, redes;
atuar em redes, em territérios, em comunidades; construir redes ndo apenas de assisténcia
psiquiatrica, ou de salude mental, ou de atencdo psicossocial, mas de saude, de outros
recursos e dispositivos publicos, sociais, etc. E preciso saber lidar com as familias, mas n3o
apenas como "parentes", como "cuidadores", mas como agentes sociais, como sujeitos
politicos (AMARANTE, 2015, p.74-75).

Portanto, é de suma importancia a aproximacdo dos profissionais com a perspectiva
interseccional, sendo parte da dimensdo tedrico-conceitual que atualmente mais se aproxima com

a realidade vivenciada pelos usudrios atendidos na RAPS. A interseccionalidade é um conceito
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criado nos anos 2000, mas somente recentemente ganhou notoriedade. Crenshaw (2002) parte do

entendimento de que a interseccionalidade

é uma conceituacdo do problema que busca capturar as consequéncias estruturais e
dinamicas da interagdo entre dois ou mais eixos da subordinacgdo. Ela trata especificamente
da forma pela qual o racismo, o patriarcalismo, a opressdo de classe e outros sistemas
discriminatdrios criam desigualdades bdsicas que estruturam as posi¢Oes relativas de
mulheres, ragas, etnias, classes e outras. Além disso, a interseccionalidade trata da forma
como acgles e politicas especificas geram opressdes que fluem ao longo de tais eixos,
constituindo aspectos dindmicos ou ativos do desempoderamento(CRENSHAW, 2002, p.
177).

Isto é, através dessa ferramenta, podemos fazer andlises que considerem como a
interseccdo entre raga, género, classe, orientacdo sexual, religido e entre outros marcadores
influenciam as experiéncias da populagao, principalmente, das pessoas em sofrimento psiquico
em relacdo ao seu processo saude-doenca. Portanto, a interseccionalidade nos permite
compreender como a realidade e as subjetividades sdo constituidas a partir das intersec¢des dos
marcadores sociais da diferenca.

A exemplo desta articulagdo, temos a experiéncia das maes de vitimas de violéncia
doEstado. Historicamente, a politica estatal brasileira de guerra as drogas tem promovido o
genocidio da populagdo negra, principalmente, de homens negros jovens, pobres e moradores de
territérios periféricos (Forum de Seguranca Publica, 2023).A constante instabilidade promovida
pelo estado permanente de guerra nestes territérios tem efeitos psicossociais para um numero
consideravel dos seus habitantes (Passos, 2023).Uma pesquisa realizada com aproximadamente
1.411 moradores da favela da Maré - um dos territérios com mais incursdo policialno municipio do
Rio de Janeiro — apontou que quase 31% perceberam prejuizos a saude mental e emocional
decorrentes da exposicdo a violéncia armada, incluindo manifestacdes de episddios depressivos
(26%) e ansiedade (25,5%) nos 3 meses anteriores a pesquisa (Redes da Maré, 2023).

No caso de maes que perderam seus filhos devido a violéncia do Estado, as dimensdes de
género, raca, classe, territério e entre outros eixos de opressao se fazem presentes no processo de

sofrimento e adoecimento em decorréncia das violéncias que este grupo cotidianamente vivencia.
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Uma pesquisa realizada com maes vitimas de violéncia do Estado residentes do territério da Maré
indicou que:

A violéncia armada causa adoecimento fisico em muitas dessas mulheres.
Desenvolvimento de hipertensdo, diabetes, sindrome do panico, transtornos alimentares
ou de dores que sentem no corpo e se agravam de tal forma que impactam também na
sua mobilidade corporal. S3o corpos com movimentos tensos e agitados, sintomas de
situagBes vivenciadas (Redes da Maré, 2022).

Além dos eixos anteriormente destacados, Passos (2023, p. 84) afirma que a presenca do

colonialismo no Brasil tem uma importante influéncia no que tange corpos e subjetividades
negras.
De acordo com a autora, ha uma especificidade nos paises da América Latina, principalmente no
Brasil. Tal particularidade diz respeito a manutencdo da presenca da légica colonial que ainda
marca permanentemente corpos e subjetividades negras, e que agrava e leva a cronificacdo do
adoecimento e do sofrimento destas maes, principalmente, pela impossibilidade de viver o luto da
perda de seus filhos. “No caso das maes vitimas de violéncia de Estado, aprende-se a conviver
permanentemente com a dor dilacerante que comec¢a com a noticia do assassinato”.

Nesse sentido, ao exemplificar as vivéncias de maes vitimas de violéncia letal do Estado,
pode-se compreender que a interseccionalidade tem um importante lugar para auxiliar
nacompreensdo de que as “subjetividades sdo contornadas pelas relacdes de género, raca, classe,
territério, geracdo, regionalidade,etc o que modulam o sofrimento e adoecimento
psiquico”(Passos, 2023, p.120).

Diante desse cendrio, a partir da parceria com a Coordenacdo de Atencdo Psicossocial da
Secretaria Estadual de Saude do Rio de Janeiro, estruturamos a proposta em tréseixos: 1°) a
realizacdo de oficinas, na perspectiva da educacdo permanente e, concomitantemente, producao
de uma pesquisa com os trabalhadores da saude com o intuito de compreender a percepc¢ao deles
guanto aos impactos do atravessamento dos marcadores sociais da diferenca no atendimento e

seus principais desafios!; 2°) Mapeamento do perfil dos usudrios atendidos nos Centros de

LEnfatizando a necessidade de preencher corretamente os formularios dos sistemas de informacdo da saide no que
diz respeito a condicdo de raga, orienta¢do sexual, identidade de género e entre outros quesitos.
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Atencdo Psicossocial e nos Servigcos Residenciais Terapéuticos, vinculados a RAPS do Estado do Rio
de Janeiro, no periodo de 2023 a 2026; 32) Promogao de cuidado e autocuidado de maes e demais
familiares de vitimas da violéncia letal do Estado através da realizacdo de grupos terapéuticos com
vistas a sistematizar metodologias de cuidado coletivo para este grupo que também é atendido e
faz parte das demandasda RAPS.

E necessario destacar que é de suma importincia a realizacdo das oficinas com os
trabalhadores da saide mental por alguns motivos, sendo eles:

e Em sua maioria sao esses profissionais que realizam o atendimento inicial dos usuarios nos
servicos e preenchem os seus respectivos dados sociodemograficos exigidos na ficha de
acolhimento.

e O que a Secretaria de Saude Estadual tem sobre os dados sociodemograficos dos usuarios,
principalmente sobre o quesito raca/cor/etnia, ndo se aproximam da realidade encontrada
nos servicos. O que nos indica a necessidade de estimular a mudanca da cultura
institucional dos equipamentos quanto a percep¢ao sobre a relevancia do olhar
interseccional sobre os usuarios e, consequentemente, sobre o preenchimento adequado
desses tdpicos.

e [ necessario compreender o grau de entendimento dos profissionais em relagdo aos temas
que envolvem racismo, sexismo, LGBTQIAPN+fobia, violéncia armada, etc., no sentido de
fortalecer o que eles j& se apropriaram ao longo de outros espacos de educacao
permanente e, caso necessario, fornecer subsidios para qualificar o atendimento quanto a
essas questOes estruturais que atravessam o cotidiano tanto dos usuarios quanto dos
trabalhadores da politica de saide mental da rede estadual.

Assim, tendo em vista que o uso de dados é uma importante ferramenta para os gestores
locais, os resultados desta pesquisa subsidiardo a implementacdo de um modelo mais dinamico de
gestdo na Secretaria Estadual de Saude do Rio de Janeiro (SES/RJ), no qual se prevalece o uso de
dados baseados em evidéncias para a tomada de decisdo quanto os rumos da politica publica de
salude mental a nivel estadual. A vantagem desse tipo de gestdo permeia por um lado na

identificacdo de demandas dos trabalhadores de forma mais alinhada com a suas reais
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necessidades e, por outro lado, no suporte acerca do uso dos recursos de maneira mais eficiente;
contribuindo para o desenvolvimento de uma determinada regido de saude de forma mais
sustentavel e pautada nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS (BID, 2020). A partir
desta pesquisa, a SES/RJ, através da Coordenacdo Estadual de Atencdo Psicossocial, podera
priorizar acdes a fim de produzir maior eficdcia e efetividade na politica de saude mental no
estado do Rio de Janeiro, assegurando a otimizac¢do do uso dos recursos publicos.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel foram criados no ano 2000 pela Organizacao
das NacdOes Unidas (ONU). Atualmente existem 17 objetivos com mais de 169 metas globais, suas
temadticas envolvem saude, educacdo, agua, energia, meio ambiente, igualdade de género e entre
outros.

Conforme o ODS 3 e 10 da Organizacdao das Nag¢bes Unidas (ONU), a atual pesquisa
coaduna para a reducdo da desigualdade e para a promoc¢do da saude. Desde a elaboracdo da
Constituicdo Federal de 1988, o Brasil ndo s6 muda sua concepg¢do sobre o processo saude
doenca?, como também adota um sistema de saldde universal. Todavia, ainda hoje, ha
desigualdade no acesso e no uso dos servicos de salde publica. Segundo dados do Plano Estadual
de Saude de 2020-2023 do Rio de Janeiro, o perfil da morbimortalidade aponta para aspectos
desafiadores no Sistema de Saude, dada a importante influéncia dos determinantes

socioeconO6micos, sociodemograficos, etc., tais como:

e As desigualdades por cor/raca/etnia e a necessidade de garantir
equidade na atencgdo a saude;

e O aumento da demanda sobre o SUS por conta da incapacidade
econdmica da populacdo para manter os planos de salde
suplementar, a questdo do acesso e as pressbes diferenciadas
guanto a universalidade;

%Devido 3 influéncia da Reforma Sanitaria e da 82 Conferéncia Nacional de Saude, o SUS adquiriu uma concepgdo
positiva do processo saude-doenga, isto é, a salde passou a ser considerada como: “o resultado de um processo de
producdo social que expressa qualidade de vida como uma condicdo de existéncia dos homens no seu viver cotidiano,
[...] o que pressupdem determinado nivel de acesso a bens e servicos econémicos e sociais” (MENDES, 1999, p.23)
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e A violéncia contra criancas, adolescentes e jovens, e a dificuldade da
prevencao;

e O impacto dos transtornos mentais/comportamentais e do abuso de
alcool/drogas ilicitas sobre as familias/cuidadores e sobre a estrutura
de suporte/tratamento dos municipios/regides de saude. (PLANO
ESTADUAL DE SAUDE, 2020, p. 40)

Ademais, o direito constitucional a saude tem como base um tripé: descentralizacdo da
gestdo, participacdo da comunidade e o atendimento integral, esta exige que se reconhecam as
especificidades das populagdes mais vulneraveis, com o fim de pensar na execuc¢do de politicas
publicas mais equitativas. Deste modo, contribui-se para o fortalecimento da universalizacdo do
acesso e o crescimento de praticas em saude que contemplem as particularidades.

A vista disso, a realizacdo das pesquisas fornecerd dados robustos através da identificacdo
do perfil dos usudrios e da identificacdo das percep¢des dos profissionais acerca dos marcadores
sociais da diferenca e seus atravessamentos no cuidado em salde mental. Feito isso, gerara
informacdes mais detalhadas quanto a desigualdade vivenciada pelos usudrios que fazem uso da
politica de saude mental, fortificando, portanto, um dos principais objetivos a serem enfrentados
pela atual gestdo: “fortalecer a transversalidade das politicas de equidade na Rede de Atengao a
Satde (RAS) com foco na saude das populagdes vulneraveis”. Tais informac¢des podem subsidiar
intervencgdes que diminuam praticas discriminatdrias nos servicos e promovam a reducdo das
desigualdades.

Ademais, os resultados da pesquisa podem vir facilitar a tomada de decisGes ndo sé quanto
ao investimento em espacos de formagdo dos/as profissionais que atuam na RAPS, como também
ao incentivo a criagdo e/ou reformulacdo de novas praticas em saude, entendendo quais regides e
equipamentos demandam mais este tipo de iniciativa.

Por fim, entende-se que o trabalho no campo da salde mental é necessariamente
multidisciplinar. Ao longo de muitos anos o saber psiquiatrico esteve como hegemodnico, o que
promovia a subalternizacdo dos demais profissionais. Com a proposta da atencdo psicossocial,

passa-se a utilizar diferentes tipos de conhecimento, reafirmando um paradigma que ndo se limita

3 Objetivo 1.15 do Plano Estadual de Saude.
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a uma verdade Unica e definitiva, mas, em uma simultaneidade e transversalidade de saberes
(AMARANTE, 2007). Deste modo, os saberes da enfermagem, do servigo social, da psicologia, da
terapia ocupacional, da psiquiatria e outras areas passam a compor o campo, através de um
modelo de atencdo a saude mental que tem como um dos principais objetivos o cuidado em
liberdade como garantia do direito a cidadania.

Deste modo, a equipe da pesquisa sera composta por pesquisadores,alunos da
graduacdo,da Pds-graduacdo da Escola de Servigo Social, do Instituto de Psicologia, do Programa
de Residéncia Multidisciplinar em Saude Mental do Instituto de Psiquiatria da UFRJ e do Programa
de Residéncia Multidisciplinar em Saude Mental do Municipio do Rio de Janeiro. Além do quadro

técnico da Coordenacdo de Atencao Psicossocial da Secretaria do Estado do Rio de Janeiro.

7) Caracterizagdo dos interesses reciprocos

No ambito da relacdo entre a UFRJ e a Fundacgao, este trabalho pactua com os valores da
universidade que resguardam a importancia da diversidade, acessibilidade e inclusdao social,
viabilizado pelo projeto ndao sé através da composicdo de uma equipe de pesquisa diversificada,
como também a partir da consolidacdo de acdes que buscam a criacdo de estratégias de
promoc¢ado da diminuicao das desigualdades sociais na politica de salde mental do Estado do Rio
de Janeiro. Se tratando da abrangéncia da pesquisa — a nivel estadual — também contribui para
um importante impacto regional e para a expansao da articulagao da UFRJ com novas instituicdes
e, por conseguinte, para a ampliacio de mais espacos para o desenvolvimento de acdes
extensionistas, visto que a Secretaria Estadual de Saude (SES) do RJ terd um papel imprescindivel
no decorrer do projeto.

Além disso, por se tratar de uma pesquisa-acdo-extensdo, o projeto reforca o compromisso
da universidade com as a¢des de extensdo, pesquisa e formulacdo de politicas publicas, mas sem
se esquecer de preservar a potencialidade da troca de saberes com os profissionais e usudrios da

politica de salde mental; numa perspectiva de construcdao de um novo conhecimento que vai de
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encontro com a metodologia das oficinas que serdo desenvolvidas através da educacdo
permanente.

Outra questdao importante tem relacdo com o compromisso da divulgacao cientifica. O
atual projeto elaborou um plano de disseminacdo cientifica em que seja possivel abranger o maior
numero de pessoas envolvidas — direta ou indiretamente — com a tematica problematizada, em
gue seja possivel o debate democratico. Sendo assim, a primeira etapa de disseminacado serd a
apresentacdo da pesquisa nos féruns de saude mental que ocorrem mensalmente no Estado do
Rio de Janeiro. Essa acdo terd como intuito aproximar o publico da pesquisa e convida-los a
formular sugestées e criticas acerca do desenvolvimento da pesquisa. Os encontros dos comités
técnicos em saude da populacdo negra e da saude da populacdo LGBTQIAPN+ também serdo
espacos para essas atividades.

Como o projeto se dividird em trés grandes etapas, a disseminacdo cientifica também
seguird essa logica. Apds findar a primeira etapa, realizaremos um seminario estadual para
divulgar as primeiras impressdes e os resultados. O seminario sera transmitido ao vivo, através do
YouTube, para os profissionais e usudrios que ndo consigam estar presentes. Uma intérprete de
libras ird compor a equipe para transmitir o conteldo a ser apresentado.

Neste seminario serd apresentado o primeiro relatério técnico com as impressdes da
equipe do projeto. O relatdorio completo sera disponibilizado virtualmente no site da SES e das
instituicoes de pesquisa envolvidos. Para que haja uma ampla adesdo ao primeiro semindrio, serd
divulgado com antecedéncia nas redes sociais de coletivos de trabalhadores e usudrios da salde
mental; além dos espacos formais da SES. Durante esses dois meses, a equipe se dividird para
estar presentes em rodas de conversas, eventos, atividades culturais, entre outros espacos que
estejam profissionais e usuarios da salide mental. Além do relatério da pesquisa, serd elaborado
publicacdo de artigo e outros materiais para apresentacdo em espacos académicos e junto a
movimentos sociais e profissionais.

Em relacdo a segunda etapa e a terceira etapa, também faremos um Unico seminario e
seguiremos as mesmas fases. Disponibilizaremos material eletrénico e distribuiremos para as

pessoas que comparecerem a atividade presencial. O material a ser divulgado terd linguagem
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acessivel e com mais recursos visuais, parecido com um infografico. Posteriormente, também
utilizaremos os espacgos dos féruns estaduais e os encontros dos comités técnicos para divulgar os
resultados, assim como faremos no inicio para divulgar a pesquisa. Entende-se que a articulagdo e
divulgagao para pessoas envolvidas com os movimentos sociais serdo a partir desses espagos.

Por fim, quanto a disseminagdao nos espac¢os académicos, a pesquisa sera divulgada através
da apresentacdo de trabalhos em congressos, jornadas cientificas dentro das universidades e fora

delas, e publicacado de artigos.

8) Relagdo entre a proposta e os objetivos e diretrizes do programa

A proposta deste projeto tem como objetivo geral: Identificar o perfil e os atravessamentos
interseccionais que impactam na saude mental dos usudrios atendidos na Rede de Atencdo
Psicossocial do Estado do Rio de Janeiro, no periodo de 2022 a 2026. Seus objetivos especificos

sao:

e Realizar oficinas de educag¢dao permanente com os profissionais das nove regides da Rede
de Atencao Psicossocial do Estado do Rio de Janeiro;

e |dentificar as percepcdes dos profissionais acerca dos marcadores sociais da diferenca e
seus atravessamentos no cuidado em salude mental;

e Levantar as principais barreiras na construcdo do perfil dos atendidos;

e Mapear o perfil dos usuarios dos equipamentos de saude mental da Rede de Atencdo
Psicossocial do Estado do Rio de Janeiro no periodo de janeiro de 2022 a dezembro de
2023;

e |dentificar os impactos do racismo, sexismo e outros marcadores sociais no perfil dos
usuarios atendidos na RAPS;

e Contribuir com a construcdo da rede de cuidado psicossocial para maes e familiares de
vitimas da violéncia de Estado;

e Realizar grupos terapéuticos com maes e familiares de vitimas da violéncia de Estado;

e Sistematizar metodologias de cuidado coletivo para mdes e familiares de vitimas da
violéncia de Estado;

e Qualificar o atendimento ofertado pela Rede de Atencdo Psicossocial;
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e Subsidiar a Coordenacao de Atencdo Psicossocial do Estado do Rio de Janeiro para a
execu¢do de um plano mais direcionado as necessidades em saude dos atendidos e dos
profissionais.

Considerando os objetivos - geral e especificos - propostos por esse projeto é possivel
identificar um forte comprometimento com as diretrizes da extensdo universitdria, uma vez que
sdo: |. Interacdo dialdgica; Il. Interdisciplinaridade e Interprofissionalidade; lll. Indissociabilidade
ensino — pesquisa — extensdo; IV. Impacto na formacdo do estudante; VI. Impacto na
transformacao social.

Nesse sentido, é possivel verificar que os objetivos do projeto e do programa estdo
coadunados no sentido de enfrentar dois grandes desafios do ambito da universidade. O primeiro
tem relacdo com o fortalecimento de agdes que impactam em transformacgbes sociais. A
qualificacdo de profissionais da rede de atencdo psicossocial e o mapeamento de quem sdo os
usudrios da politica de saude mental, dlcool e outras drogas contribuirdo para o inicio do fim de
um processo de invisibilidade dos sujeitos que fazem uso desta politica; e trard a tona questoes
importantes para iluminar a criacdo ou readapta¢ao de novas politicas publicas para esse publico
em questao.

Ademais, na mesma ldégica da atencdo psicossocial, esse trabalho serda desenvolvido por
profissionais de diferentes categorias profissionais a fim de potencializar o processo de
interdisciplinaridade e interprofissionalidade.

Por fim, como citado anteriormente, este projeto representa um fortalecimento da pds-
graduacdo em Servico Social, e contribui para viabilizar a indissociabilidade entre ensino, pesquisa

e extensao.

9) Publico alvo

Trabalhadores e usudrios da Rede de Atencdo Psicossocial do Estado do Rio de Janeiro.

10) Problema a ser resolvido



1.
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Baixa sistematizacao do perfil dos usuarios e suas principais condi¢des de vida, propiciando
um diagnéstico situacional superficial sobre os usuarios da politica de saiude mental do
Estado do Rio de Janeiro.

Baixa sistematizacdo de metodologias de cuidado psicossocial para usuarios vitimas de
violéncia armada no Estado do Rio de Janeiro.

Pouco investimento em educagao permanente para os profissionais da RAPS no que tange
a influéncia dos marcadores sociais da diferenca na vida dos usuarios que utilizam os
equipamentos da RAPS, favorecendo a escassez de praticas em saude antirracistas,
antissexistas, e etc.

11) Resultados esperados

Espera-se:

1.
2.

Qualificar o atendimento ofertado pela RAPS;

Fortalecer o debate acerca dos impactos dos marcadores sociais da diferenca na saude
mental da populacdo;

Sistematizar e disseminar metodologia de cuidado coletivo psicossocial para maes
devitimas de violéncia armada do Estado;

Disseminar os dados do primeiro Censo Psicossocial do ERJ;

Subsidiar a Coordenacdo de Atencdo Psicossocial do ERJ para a execucdo de um plano mais

direcionado as necessidades em saude dos atendidos e dos profissionais.



12) Quadro de Referéncia Geral

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

ITEM DE DESPESA - DESCRICAO BENS/SERVICOS Valor(RS)
Bolsa de ensinoAuxilio estudante—( bolsa de
L 271.115,40
iniciagdo/mestrado/ doutorado)
Bc?ls?a de pgsqylsa/extensiaoProﬂssyonal Exercendo 499.200,00
atividade técnica (bolsa nivel superior)
Kit lanche para as integrantes dos grupos terapéuticos 4.000,00
Passagem para o deslocamento das integrantes dos

2.400,00

grupos terapéuticos
Locacdo de Meio de Transporte 4.000,00
Passagens para o exterior 8.000,00
Equipamentos de Processamento de dados 30.000,00
Equipamentos para audio, video e foto 10.000,00
Maquinas, utensilios e equipamentos diversos 10.000,00
Despesas Operacionais e Administrativas (DOA) 93.190,60

Valor Total

RS 931.906,00
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13) Equipe Executora

A equipe executora do projeto serd composta por vinte e um (21) integrantes. Deste total,
treze (13) serdo integrantes da UFRJ: Dois (2) coordenadores,uma (1) pesquisadora, sete (7)
estudantes da graduacdo com bolsas de Iniciacdo Cientifica e trés (3) estudantes de pds-graduacao
com bolsas. E importante salientar que havera participacdo deprofessores e discentes vinculados a
outra instituicdo de ensino, como também profissionais ligados a Secretaria Estadual de Saude
(Coordenacdo de Atencdo Psicossocial), sendo assim, serdo disponibilizadas seis (6) bolsas para
pessoas externas a UFRJ com ensino superior completo e duas (2) bolsas para pessoas externas a

UFRJ com ensino médio completo.

REMUNERACAO | REMUNERACAO

PARTICIPANTE SIAPE CPF MENSAL TOTAL

Daniel de Souza
Campos 2177582 | 10578375710 3.000,00 72.000,00
(Coordenagao geral)

—

ilian Angélica da Silva
Souza 3287415 | 10008086702 0,00 0,00
(Substituto eventual)

Rachel Gouveia 1326303 | 09866580733 3.000,00 72.000,00
Passos (Pesquisadora)

Previsdo de bolsistas no projeto conforme a Resolugdao CONSUNI n2 55, de 26 de maio de
2022, de acordo com o Art. 60, ficam estabelecidos os seguintes valores para as bolsas:

Tipo de Bolsa Valor da Bolsa
Bolsa de Ensino — Iniciacdo Entre RS 400,00 até RS 11.000,00
Cientifica/mestrado/doutorado/pds-
doutorado
Bolsa de Pesquisa/Extensdo — Nivel Entre RS 4.200,00 até RS 9.900,00
A/B/C
Atividade Técnica NS/NM Entre RS 400,00 até RS 2.500,00




14) Cronograma Fisico/Financeirocom Cumprimento das Metas em Percentuais:
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Realizar oficinas de educagdo

permanente - acerca dos
marcadores sociais da .
. Cumprimento
diferenca e seus das
META 1 qtrf:vessamentos R e Etapas Duragdo metas/etapas
saude mental - com os X
ol . - em percentuais
profissionais das nove regioes %
da Rede de Atencdo °
Psicossocial do Estado do Rio de
Janeiro
Etapa Especificacdo RS Inicio Término
Oficina com os trabalhadores da
politica de sadde mental das
1.1 nove regides do Estado do Rio 237.548,30 | 21/12/2023 01/04/2025 60%
de Janeiro
Total da Meta 237.548,30
Realizar oficinas de educagdo
permanente - acerca dos
marcadores sociais da .
. Cumprimento
diferenca e seus das
META 2 qtrf.:vessqmem‘os R e Etapas Duragdo metas/etapas
saude mental - com os !
. . - em percentuais
profissionais das nove regioes 7
da Rede de Atencdo °
Psicossocial do Estado do Rio de
Janeiro
Etapa Especificagcdo RS Inicio Término
Oficina com os trabalhadores da
politica de sadde mental das
2.1 nove regides do Estado do Rio 194.357,70 | 02/04/2025 01/12/2026 0%
de Janeiro
Total da Meta 194.357,70
Desenvolver a rede de cuidado Cum;;rg:ento
META 3 pSICESSOCIdl para e maes ¢ Etapas Duragdo metas/etapas
familiares de vitimas da X
] em percentuais
violéncia armada de Estado %
(<)
Etapa Especificacdo RS Inicio Término
Aplicar e sistematizar
metodologias de cuidado
3.1 coletivo para maes e familiares 500.000,00 | 01/09/2024 01/12/2026 0%
de vitimas da violéncia de
Estado




Total da Meta

500.000,00
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Valor Total das Metas

| R$ 931.906,00 |

15) Cronograma de Desembolso

~ ~ - ASSOCIADA
PARCELA VALOR (RS) LIBERACAO MES LIBERAGAO
A META
01 431.906,00 CONCEDENTE Marco/2024 le?2
02 500.000,00 CONCEDENTE Agosto/2024 3
16) Plano de Aplicagao Detalhado
Valor Total com
. Valor Total Ajuste e
Item Rubrica Natureza de Despesa (R$) Distribuicio Rendimentos
Rendimentos (RS) (RS)
Auxilio Financeiro a Estudante
1 3390.18.01 R , 187.115,40 84.000,00 271.115,40
Bolsa de Ensino no Pais
Auxilio Financeiro a Pesquisador
2 3390.20.01 - . 201.600,00 297.600,00 499.200,00
Auxilio a Pesquisador
Material de Consumo
3 3390.30.15 0,00 4.000,00 4.000,00
Para festividades e homenagens
a 3390.33.01 Passaygens e Despesas com ] 0,00 2.400,00 2.400,00
Locomogao - Passagens para o pais
Passagens e Despesas com
5 3390.33.02 LocomogdoPassagens para o 0,00 8.000,00 8.000,00
exterior
Passagens e Despesas com
6 3390.33.03 Locomogio - Locagdo de meios de 0,00 4.000,00 4.000,00
transportes
Equipamentos e Material
7 | 4490.52.35 _ Permanente - 0,00 30.000,00 30.000,00
Equipamento de Processamento
de dados
Equipamentos e Material
8 | 4490.52.33 . Permanente - 0,00 10.000,00 10.000,00
Equipamentos para audio, video e
foto
Equipamentos e Material
9 | 4490.52.34 _ Permanente - 0,00 10.000,00 10.000,00
Maquinas, utensilios e
equipamentos diversos.
10 | 3390.39.79 | SerVisos dejzfl,';ci‘:;ms - Pessoa 43.190,60 50.000,00 93.190,60




Servigo de Apoio Administrativo,
Técnico e Operacional (DOA)
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Valor Global 431.906,00 500.000,00 931.906,00
17) Descentralizagdo para a Fundagao (de acordo com TED e/ou Emenda)
CLASSIFICACAO POR EMENDA
T DESPESA VALOR TOTAL (RS)
3350.39 Custeio 40700017 RS 431.906,00
3350.39 Custeio 44420018 R$ 450.000,00
4490.52 Capital 44420018 R$ 50.000,00

Dados Gerais

Recursos Oriundos

Emenda Parlamentar Deputada Taliria Petrone e

doDeputado Pastor Henrique Vieira

Numero do TED ou Emenda

40700017 e 44420018

Processo UFRJ

23079.234369/2023-19

Instituicao de Vinculo UFRJ

Escola de Servigo Social

Coordenagao do Projeto

Daniel de Souza Campos

E-mail

daniel.ufano@gmail.com

Rio de Janeiro, 02 de

agosto de 2024.
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